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 5 月も、もう終わりですね。運動会シーズンですが、練習がんばりましょう！疲れる時期ですので、体のケ

アもしましょう。我が家は簡単なストレッチを毎回の帰宅後に行っています。クールダウンといいます。 

そのメニューは来月号で紹介予定です。お楽しみに。 

☆★ ５月 新入団ジュニア選手の紹介 ★☆ 

ほのか  

  

4/30  クラブ対抗団体戦・・男子 5 位  女子 A チーム・・優勝 おめでとう！ B チーム・・3 位 

《男子 4 部》 はやと ゆうと さくたろう まさき  

しゅんき しょうた   なお 

《女子 4 部》  

A チーム さき はな りこ さやか  ゆい  

はるな ゆきの 

B チーム  ももこ まつり ちず まなみ  

のあ りさ りな 

 

 

5/12、13 ヨネックス埼玉オープン大会  

ゆうと : 決勝トーナメント 1 回戦健闘 

しょうた: ベスト 16 

りこ  : 決勝トーナメント 1 回戦健闘 

ゆい  : 3 位入賞 

はるな : ベスト 16 

りさ  : 決勝トーナメント 1 回戦健闘 

 

 

 

○6/2 第 34 回若葉カップ全国小学生バドミントン大会県予選会（アスカル幸手） 

男子 ゆうと、さくたろう、まさき、しんすけ、しゅんき、しょうた、なお、たいち 

女子 さき、はな、りこ、りな、まこ、ゆい、はるな、のあ、ゆきの、りさ 

○6/17 町田オープンジュニア大会（町田市立総合体育館） 

ゆうと、さくたろう、しゅんき、しょうた、なお 

さき、はな、さやか、りな、ゆい、はるな、のあ、ゆきの、りさ、ゆな、みさ、しゅん、ひな、ほのか 

〇6/23 第 19 回ダイハツ全国小学生 ABC バドミントン大会埼玉予選会（アスカル幸手） 

男子 A  ゆうと しゅんき B  しょうた、なお C  たいち 

女子 A  さき、はな、りこ、りな B  ゆい、はるな C  ひな、ほのか 
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ようこそ所沢ジュニアへ！ 

大会報告 
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（ じゅにあ だより の むずかしい かんじ は おうちの ひと に よんでもらおう！） 

 

「広報担当のつぶやき」 

最近、妻に投げてもらって私もジュニアノックを受けてみました。クロスヘアピン、クロスロブを正確に打つのは難しく、

コンコンとカラーコーンに当てている Jr.選手の技術に驚きました。左右のドライブではバックハンドで前衛を鋭く抜くイ

メージが持てました。ダブルスでは、ドライブで前衛を抜かないと前で叩かれてしまいます。みんなに負けないように私も

練習を頑張ります。社会人サークルの練習はほとんどが基礎打ちと試合だけです。楽しい練習だけではなかなか上手くなり

ませんね。シングルスもまだまだ、みんなには負けないぞ～。いつでも練習相手になりますのでお声がけください。  

4 月号に書いた審判講習会のお話。日時は調整中とのことでした。毎月、所沢バドミントン連盟の方とはジュニアだより

のメールをしていますので、最新の情報が入りましたら掲載します。                          加藤 父 

 


